
HARRYS RISIKO- UND SCHUTZFAKTOREN 

Nenne in Bezug auf Kapitel 1 und 2 einige von Harrys Risiko- und Schutzfaktoren. 

Risikofaktoren Schutzfaktoren 

  



MEINE RISIKO- UND SCHUTZFAKTOREN 

Nenne einige deiner persönlichen Risiko- und Schutzfaktoren (oder schreibe über 
jemanden, den du kennst, wenn du nicht über dich selbst schreiben möchtest). Denke 
zum Beispiel an Erfahrungen, Ereignisse und Gefühle in Bezug auf Ihr Zuhause/Ihre 
Familie, deine Freunde und die Schule. Dies ist eine Reflexionsübung, die ihr mit 
niemandem teilen müsst. 

Risikofaktoren Schutzfaktoren 

  

 


