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Unsere Gedanken Uiber eine Situation oder ein Ereignis pragen unsere Stimmungen
und unser Verhalten. Wenn wir z. B. denken, dass ein Freund wiitend auf uns ist, weil
er im Flur keinen Blickkontakt mit uns aufgenommen hat, kénnten wir uns traurig
fihlen und unser Verhalten wiirde dies widerspiegeln, auch wenn unser Freund gar
nicht wiitend auf uns ist.

Schreibe tiber 3 Ereignisse oder Herausforderungen in Harry Potter und der
Gefangene von Askaban, mit denen die Figuren im Buch bisher konfrontiert wurden.

Schreibe dann tiber die Gedanken einer ausgewahlten Figur zu diesem Ereignis oder
dieser Herausforderung.

Abschlief3end schreibe auf, was diese Reaktion tiber die Denkfehler der Figur aussagt.
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