
EINHEIT 7 – KAPITEL 9–11 
LEITFRAGEN & LERNPUNKTE 

Leitfragen 

1. Was erlebt Harry, als er wieder einem Dementor ausgesetzt ist?  

2. Welche Gedanken, Gefühle und Verhaltensweisen erlebt Harry in diesen Kapiteln? 

3. Harry sträubt sich, seine Gefühle mit anderen zu teilen. Verstehst du, warum er 
Dinge für sich behalten hat? War dies die richtige Entscheidung? Erkläre deine 
Einschätzung. 

4. Was sagt Hagrid zu Harry über die Dementoren? 

5. Was könnte mit jemandem passieren, der, wie Harry, alle seine schlimmsten 
Erfahrungen auf einmal machen muss? Erkläre deine Einschätzung. 

6. Was sagt Professor Lupin zu Harry über die Dementoren? Wie hilft das Harry? 

7. Ist Harry wirklich wieder am Anfang? Erkläre deine Einschätzung. 

8. Hattest du schon einmal einen Rückschlag?  Wie bist du damit umgegangen und 
was hast du daraus gelernt? 

Wichtigste Lernpunkte / Habe ich alles abgedeckt? 

◯ Das Konzept der „Rückschläge“ als ein zu erwartendes Ereignis. 

◯ KVT-Grundprinzip Nr. 5 - Wachstum verläuft nicht in einer geraden Linie. 

◯ Dass Depressionen dazu führen können, dass Menschen sich schämen, befürchten, 
dass es ihnen nie besser gehen wird, und sich nicht trauen, Hilfe zu suchen. 

◯ Dass diese Gefühle und Sorgen zu einem Teufelskreis führen können, der die 
Menschen daran hindert, die in diesem Lehrplan bereits behandelten Fähigkeiten 
zu nutzen, um eine Verbesserung zu erleben (und dass die Schüler*innen versuchen 
sollten, zu bemerken, ob dies geschieht, wie es bei Harry der Fall ist, und 
gegebenenfalls trotzdem Hilfe zu suchen). 

 


